Anforderungen fir die Zertifizierung zum , Associate Certified
Coach” (ACC) nach den Standards der International Coaching
Federation (ICF) flur Absolventiinnen der Ausbildung

~Systemischer Coach” bei InKonstellation
(Stand: Februar 2025)

Anforderungen fiir die ACC-Zertifizierung:

e 60+ Stunden Coaching-Ausbildung
¢ 100+ Stunden Coaching-Erfahrung
¢ 10 Stunden ICF-Mentor-Coaching mit einem qualifizierten ICF-Mentor-Coach

Voraussetzungen:

e Zustimmen zur und Einhalten der ICF Ethikrichtlinie

» Erfolgreicher Abschluss (Bestehen) einer Leistungsbewertung (dokumentiertes
Coaching)

« Erfolgreiche Teilnahme (Bestehen) an einer schriftlichen Prifung

ACC-Bewerbungswege

Von Seiten der ICF gibt unterschiedliche Bewerbungswege fur diejenigen, die die
Zertifizierung zum ACC anstreben. Alle Wege beinhalten die gleichen Anforderungen und
fahren zu demselben Abschluss. Welcher Weg fur die einzelnen Bewerber:iinnen am besten
geeignet ist, hdngt fiir Absolvent.innen der Ausbildung zum systemischen Coach bei
InKonstellation vom Zeitpunkt des Abschlusses ab. Prifen Sie die nachstehenden
Anforderungen, um festzustellen, welcher Weg zu Ihrer Ausbildung passt.

Sie finden im Folgenden Informationen zu beiden Bewerbungswegen.

ACC- Level1-Pfad
Fiir Absolvent.innen unserer Systemischen Coaching Ausbildung mit Abschluss ab Juli 2024

ACC-Bewerber:innen, die ein Level 1-Programm vollstéindig abgeschlossen haben und
einen Abschluss vorweisen kénnen, wahlen diesen Bewerbungsweg. Level I-Programme
haben generell die Anforderungen an Ausbildungsstunden, an sieben von zehn ICF-
Mentor-Coaching-Stunden und die Leistungsbewertung, die flar den Erwerb eines ICF
ACC-Zertifikats erforderlich sind, in ihr Programm integriert. Wenn Sie bei InKonstellation
die Ausbildung zum systemischen Coach nach Juli 2024 erfolgreich abgeschlossen haben,
reichen Sie Ihr Programmezertifikat (sprechen Sie uns fur seitdem abgeschlossene Kurse
bitte an) sowie die Bestdtigung Ihrer durchgefuhrten Coaching-Stunden in Ihrem Antrag
im ICF-Portal zur Bewerbung ein. Nach Abschluss der Antragsprifung werden Sie von der
ICF eingeladen, die ACC-Prufung abzulegen.



Fiir Absolvent:innen unserer Systemischen Coaching Ausbildung mit Abschluss vor Juli 2024

Der ACC-Portfolio-Pfad unterstitzt ACC-Bewerber:innen, deren Coaching-Ausbildung u.a.
Coaching-Ausbildungen umfasst, die nicht von der ICF akkreditiert sind. ACC-Portfolio-
Bewerber:innen mussen mit inrer Bewerbung aussagekréftige Unterlagen Uber inre
Coaching-Ausbildung einreichen (die so genannte ,Verification of Training”, wie z.B. einen
Lehrplan und Kursunterlagen, um die Ubereinstimmung mit den ICF-Standards zu
belegen). Fur Absolventinnen des Kurses ,systemischer Coach” bei InKonstellation ergibt
sich durch die ab Juli 2024 gultige Level 1 Akkreditierung hierbei eine Erleichterung. Die
aufwdéndige ,Verification of Training” wird durch ein Dokument von InKonstellation ersetzt,
welches die identischen Kursinhalte zum akkreditierten Level 1-Kurs bestdtigt. Sprechen Sie
uns hierzu bitte an. ACC - Portfolio-Bewerber:innen missen aufzerdem ihr ICF-Mentor-
Coaching und eine aufgezeichnete Coaching-Sitzung incl. Transkript fur die
Leistungsbewertung zusammen mit dem Programmzertifikat und der Bestétigung ihrer
durchgefuhrten Coaching-Stunden einreichen. Sobald Ihre Unterlagen von der ICF
genehmigt worden sind, werden Sie zur ACC-Prufung eingeladen.

e Llevel1-Pfad
Fiir Absolvent.innen unserer Systemischen Coaching Ausbildung mit Abschluss ab Juli
2024
ICF-Mitglied: $175 USD
Nicht-Mitglieder: $325 USD
Geschdatzte Zeit fur die Prufung: 4 Wochen

e Portfolio-Pfad
Fiir Absolvent.innen unserer Systemischen Coaching Ausbildung mit Abschluss vor Juli
2024

ICF-Mitglied: $475 USD
Nicht-Mitglieder: $ 625 USD
Geschatzte Zeit far die Prafung: 14 Wochen

Bewerber:innen fur den ACC mussen mindestens 100 Stunden Coaching-Erfahrung nach
Beginn ihrer Coach-spezifischen Ausbildung nachweisen. Im Bewerbungsprozess in ICF-
Portal muss dies bestdatigt werden. Es wird dringend empfohlen, eine Tabelle Gber die
durchgefuhrten Coachings zu fuhren. Die ICF fUhrt periodische Audits durch, um die
Coachingerfahrung der Bewerber:innen zu verifizieren. Deshalb muss die Zustimmung der
Klientiinnen vorgehalten werden, auf dieser Liste genannt zu werden. FUr vertrauliche
Inhouse-Coachings ist eine Ansprechperson zu nennen, der Auskunft Gber die Anzahl der
durchgefuhrten Coachingstunden geben kann.

Die Coaching-Stunden mussen mit mindestens acht Klient:innen erbracht worden sein,
und 25 der Stunden mussen innerhalb der letzten 18 Monate vor Einreichung des Antrags



stattgefunden haben. Von den 100 oder mehr Coaching-Stunden mussen mindestens 75
Stunden vergutet worden sein.

Bewerber:innen Uber den Portfolio-Bewerbungsweg mussen mindestens 10 Stunden ICF-
Mentor-Coaching in ihrem Antrag nachweisen. Von den 10 Stunden Mentoring mussen drei
Stunden in Einzelgesprdchen stattfinden. Die restlichen sieben Stunden kénnen einzeln
oder in einer Gruppe stattfinden.

Kandidatinnen, die sich Uber den Level 1 -Weg bewerben, haben bereits sieben ICF-
Mentor-Coaching-Stunden als Teil ihrer Coaching-Ausbildung abgeschlossen. Drei ICF-
Einzel-Mentor-Coaching-Stunden verbleiben und mussen zusatzlich gebucht und
honoriert werden

Die ICF- Mentor-Coaching-Stunden mussen Uber einen Zeitraum von drei Monaten oder
l&dnger stattfinden. Beispiel: Wenn die erste Sitzung am 14. Mdrz stattfindet, dann muss die
letzte Sitzung am 14. Juni oder spdter stattfinden.

Anforderungen an den ICF-Mentor Coach fur die ACC-Stufe: aktive und gultige ICF-
Zertifizierung auf PCC (Professional Certified Coach) - oder MCC (Master Certified Coach)-
Ebene oder eine aktive und gultige ACC-Zertifizierung, die bereits einmal rezertifiziert
wurde.

Bewerber:innen, die sich Uber den Level 1-Pfad bewerben, haben eine Leistungsbewertung
als Teil inres Coaching-Ausbildungsprogramms bestanden.

Bewerber:innen Uber den Portfolio-Pfad mussen eine Leistungsbewertung bestehen. Diese
Bewertung erfordert die Abgabe einer aufgezeichneten Coaching-Sitzung als Audio-Datei
sowie einem Transkript dieser Sitzung und wird durch einen ICF-Assessor durchgefuhrt. Die
Coaching-Sitzung muss mit einem reguléren Kunden stattfinden, der Sie als Coach und
nicht in einer anderen Funktion engagiert hat, und muss zwischen 20 und 60 Minuten
dauern Dieses Vorgehen erkldrt die deutlich léngere Bearbeitungszeit (siehe oben).
Sprechen Sie uns zu den genauen Anforderungen gerne an.

Alle Kandidaten fur das ACC-Zertifikat missen unabh&ngig vom Bewerbungsweg eine
computergestutzte schriftliche Prafung ablegen. Diese kann auf Deutsch durchgefuhrt
werden.

Durch diese ACC-Prufung werden das Wissen eines Coachs zur ICF-Definition von
Coaching, zu den ICF-Kernkompetenzen und dem ICF-Ethikkodex gepruft. Die Prafung wird
Uber Pearson VUE durchgefuhrt. Uber das weltweite Netzwerk von Prafungszentren und



OnVUE (Pearson's Online-Service) kénnen die Kandidat:innenen die Prafung entweder in
einem Pearson VUE-Prufungszentrum vor Ort oder zu Hause oder im BUro unter Aufsicht
eines Online-Prufers ablegen. Sie finden auf der Website der ICF hierzu viele Informationen.
Sie kénnen dort mehr tber den Prufungsprozess erfahren, Links zu den ICF-
Kernkompetenzen und Ethikseiten aufzurufen, sich Beispielfragen ansehen und weitere
Ressourcen und Informationen lesen.

Hinweis:

Alle hier zusammengetragenen Informationen sind im Original dem Associate Certified
Coach (ACC) Candidate Guide sowie der Homepage der ICF zu entnehmen:
https://coachingfederation.org/credentials-and-standards/credentials-paths/acc-
credential
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